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ナンパで非モテ脱出作戦！ 

ナンパ音声書き起こし ２３歳ＯＬ連れ出し編 

 

 

このＰＤＦは、ヒロが新宿駅東南口付近で、新宿三丁目方面に歩く女性に

声をかけ、連れ出したときのトークを書き起こしたものです。 

 

 

小雨が降る中、おにぎりを食べながら歩いていたので、そこを全力でイジ

って笑いに繋げました。 

 

 

是非、ご自身のナンパの参考にしてみてください！！ 

 

 

 

 

 

 

 

【著作権について】 

 

当レポートは、著作権法で保護されている著作物です。 

当レポートの著作権は、作成者：ヒロに付随します。 

筆者の書面による事前許可なく、 

本商材の一部または全ての複製・転売・転載することを禁じます。 

 

【免責事項】 

 

当レポートは、作成者の経験や考えをまとめたものであり、 

すべての人に同一の結果を保証するものではありません。 

また、当レポートの内容に対していかなる損害を受けることになりましても、 

発行者・配布者は一切の責任を負いません。すべて自己責任の上ご使用ください。 
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日時：２０１７年９月 木曜日の２１時ごろ  

 

場所：新宿駅東南口付近 

 

相手：２３歳 美容部員 

 

状況：若干の小雨が降る中、傘をさしながらのナンパ。 

新宿駅東南口から三丁目方面に歩く女性を発見し早足で近づく。 

女性は傘をさしていない。 

   後ろから追い抜いて声かけ。 

   声をかける前は気づかなかったが、おにぎりを食べながら歩いてい

たので、そこを全力でイジることに。 

 

 

-------------ここから------------- 

 

ヒロ：ねえねえ、おつかれさん 

なに食ってんの？ 

 

女性：おにぎり食べてます 

 

ヒロ：おにぎり？ 

 

女性：はい 

 

ヒロ：晩ご飯？それ 

雨に濡れるでしょ？ 

 

女性：大丈夫っす 

 

ヒロ：ほんと、いや俺もさあ、今こっち向かってんだけどさぁ 

おにぎりもぬれちゃったら、おにぎりあれだよ 

雨、いま、最近、汚い・・・ 

 

女性：大丈夫ですよ 
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ヒロ：大丈夫じゃないでしょ 

 

女性：大丈夫 

 

ヒロ：え、ちょっとさあ、俺いま飲みに行きたいんだけどさあ１人で、 

仕事終わって帰るとこだったんだけど 

え、なんかおにぎり持ってるから 

なんかおにぎりをおつまみにビール飲もうかなーって思って 

 

女性：(笑) 

 

ヒロ：え、なに？そんなにおにぎり食べたかったの？ 

 

女性：おにぎり、ちょっとお腹すいてたんすよ 

 

ヒロ：お腹すいてるのは分かるけど 

そんなさあ女の子がさあ 

新宿で歩きながらおにぎり食っちゃいけんだろと思って 

 

女性：すいません、ちょっとしまうんで 

 

ヒロ：どこ行くの？いまから、どうすんの？ 

 

女性：帰るんです 

 

ヒロ：帰るのは分かるけどさあ 

そんなに待ちきれなかったの？ 

おにぎり待ちきれなかったの？ 

 

女性：ちょっと待ちきれなかったです 

 

ヒロ：え、どこ住んでるの？家 

 

女性：家はさいたまの方です 
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ヒロ：ほんとー？ 

 

女性：はい 

 

ヒロ：さいたまの方？ 

 

女性：さいたまの方です 

 

ヒロ：さいたま突き抜けてもっと遠くに行っちゃう感じ？ 

 

女性：いや、行かないです 

 

ヒロ：行かないの 

あーそうなんだ、 

え、なに、どこ？新宿？ 

 

女性：新宿 

 

ヒロ：三丁目？ 

 

女性：三丁目の駅なんですぐそこです 

 

ヒロ：ほんとー 

あ、じゃあ、けっこう遠いもんね？さいたまだったら 

 

女性：そうなんですよ 

 

ヒロ：それでおにぎり？ 

 

女性：おにぎり、すいません 

 

ヒロ：え、別にいいよ、おにぎりは、 

俺にもおにぎりくれるんだったら 

 

女性：いやー 
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ヒロ：ちょっと飲まない？ 

なんか俺さあ、明日仕事だからさあ 

 

女性：私も明日仕事ですよ 

 

ヒロ：だからそんな遅くまでっていうか 

ほんのちょっとしかあれなんだけどー 

なんか３０分ぐらい軽く、軽くだけ 

 

女性：軽くですか？ 

 

ヒロ：１杯か２杯ぐらい 

まあ２杯までなら、そうそう 

 

女性：おごりですか？ 

 

ヒロ：ん？ 

なんか俺が行ったら 

１００％オフになる店があるんだって 

 

女性：え？なんですかそれ？意味不明 

 

ヒロ：いや、だからおごりなんだけどさ 

 

女性：ちょっと怖いですよ 

 

ヒロ：だからおごりなんだけどさ 

 

女性：こわいこわいこわい 

 

ヒロ：ごめん、いまボケたんだけど、 

ごめんね、ちょっと自分で突っ込めば良かった 

 

女性：(笑) 
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ヒロ：そうそう 

あなたは１００％オフでー 

俺はなんか２００％増しっていう 

 

女性：たしかにー 

 

ヒロ：結局意味ないじゃんっていう 

 

女性：へー 

 

ヒロ：別になんかおにぎり持ち込みの店かどうかわかんないよ 

 

女性：いや、持ち込まないですよ、そしたら 

 

ヒロ：そんなん、入れるの？ 

ごめんねー 

まじでちょっとどーしよ 

じゃああのー、ここはー 

ここ何処？ 

あ、四丁目か 

で、あ、じゃああっちの東（東口）の方行こうか 

そんなだって、三丁目の駅から離れたくないっしょ、あんまり 

 

女性：そうですね、 

むしろここらへんがいいです 

 

ヒロ：だよね、あ、じゃあ、ちょっと中入って 

えー待って俺がいま・・ 

これが三丁目？ん？ 

 

女性：三丁目、そうですね、ここら辺ですね 

 

ヒロ：ずっとそっちばっか見て喋ってたからさあ 

 

女性：見てなかったですか？ 
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ヒロ：どこ行ったんだろうと思って 

 

女性：なに飲みたいんですか？ 

なに飲むんですか？ 

 

ヒロ：俺ビールばっかだよ 

 

女性：あーいいですねー 

 

ヒロ：なに？ビール飲むの？ 

飲める人？ 

 

女性：ビール飲みますよ 

 

ヒロ：まじで？いいねー 

 

女性：はいー 

 

ヒロ：いや、なんか女の子ってお酒飲めない人が多いからさあ 

 

女性：多いですよねー 

でも私ビールよりハイボール派です 

すいません 

 

ヒロ：え、なに？ 

ちょっとそれはカラダのことを考えてとか？ 

 

女性：いや、いや違いますよ 

 

ヒロ：ちがうの？ 

 

女性：ハイボールの方が 

ビールちょっと苦みが、子供なんで 

 

ヒロ：あー 

子供なの？いくつ？大学生？ 
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女性：大学生じゃないですよ 

 

ヒロ：え、仕事してるって言ったっけ？ 

 

女性：仕事してますねー 

 

ヒロ：え、何してんの？ 

え、いくつ？ 

 

女性：２３です 

 

ヒロ：あ、だけどあんま変わんないじゃん、大学生と 

 

女性：(笑) 

 

ヒロ：え、いま２３になった歳？ 

 

女性：そうですね 

 

ヒロ：ほんと？ 

ちょっと待って、これどこだよ 

え、じゃあ社会人１年目？ 

 

女性：何線ですか？ 

 

ヒロ：や、俺、京王（線）だからあっちの方行くんだけど 

あ、じゃあこっち行こ、こっち行こ、あっちの・・・ 

 

女性：いっぱいありますよね 

 

ヒロ：ハイボールの・・・ 

 

女性：おいくつですか？ 

 

ヒロ：俺はねー、６３歳なんだけど 
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女性：絶対ちがいますよね？ 

 

ヒロ：や、最近知らないの？ 

ホルモン注射とかですごい若くなるっていうの 

 

女性：関西出身ですか？ 

 

ヒロ：や、全然、全然、西は西だけど 

 

女性：そうなんですか？ 

 

ヒロ：ちょっと待ってよ 

あ、こっち行ったら、あのー、あるから 

あ、俺なんかビール飲みたいから行くだけなんだけど 

たしか・・・ 

あ、メシ食ったんだっけ？ 

食ってないんだっけ？ 

 

女性：食べてないですよ 

 

ヒロ：あ、じゃあメシ食えた方がいいよね 

 

女性：ちょっとだけ食べれたら、別に 

でもそんな食べない、大丈夫です、そんな、 

 

ヒロ：食べたいんでしょ？ 

 

女性：ビール飲みたいんですか？ 

 

ヒロ：あ、じゃあこの辺の・・・ 

 

女性：もう何でもいいですよ 

 

ヒロ：ほんと？ 

あー、こっちこっちこっち 

場所が分かんなかった全然、でも 
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女性：あーちょっと・・・ 

 

ヒロ：なに市？さいたま市？ 

 

女性：さいたま市ではないですね 

 

ヒロ：何県？ 

 

女性：●●●（女性の住んでる地名）ってわかります？ 

 

ヒロ：わかるわかる 

 

女性：わかります？ 

 

ヒロ：でも●●●ってなに、●●●とかの方？ 

 

女性：●●●だと、三丁目の駅と一本で行けるんですよ 

 

ヒロ：そうなん？ 

 

女性：そうなんです 

 

ヒロ：三丁目って何線が通ってるんだっけ？ 

あんま俺、知らなくて・・・ 

 

女性：副都心線と 

 

ヒロ：副都心線と 

 

女性：有楽町線って 

 

ヒロ：有楽町線ね 

 

女性：知ってますか？ 
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ヒロ：なんか名前は聞いた事あるけど 

あんま知らないんだよね、あんまよく知らない 

ちょっと離れてるけどいい？ 

このまま俺んち行っちゃうよ？下手したら 

 

女性：それはうそですよね 

 

ヒロ：どこで働いてるの？ 

 

女性：新宿です 

 

ヒロ：あ、じゃあホント仕事帰りなんだ 

 

女性：仕事帰りです 

 

ヒロ：けっこー遅くまでやってんだね 

 

女性：遅いですねー 

 

ヒロ：それともなんか、 

コンビニでおにぎりを迷いまくってた感じ？ 

 

女性：ちがいますよ、ちがう・・・ 

 

ヒロ：なんか、 

ツナにしようか、梅にしようかでさあ 

 

女性：ないです 

 

ヒロ：そうじゃないの？ 

じゃあよかった 

このへんだな、豆腐料理・・・ 

あ、じゃあこの辺の・・・ 

俺あんま行ったことないから、 

ちょい行ってみたいんだよね 

このへんの居酒屋を開拓したくて 
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女性：開拓したいんですか？ 

どこでもいいですよ 

 

ヒロ：あー、やっぱこっちにしよ 

ここの、上の、すごいビールが安いところがあるから 

いつもそこで飲んでるの 

 

女性：そうなんですか？ 

 

ヒロ：でも料理が少ないから、こっちにしよ 

 

女性：全然いいですよ 

 

ヒロ：じゃあここにしよ 

ここのー 

つきのしずくでいい？行ったことないけど 

なに料理？ここ 

豆腐なの？そうなの？なんか普通に肉とか食いたいんだけど 

焼き鳥とかある？ 

ちょっとあんま・・・ 

あっさり系だね 

ワインとか飲める人？ 

 

女性：飲めますよ 

 

ヒロ：３階いこ、あ、ごめんちょっと３階行く 

歩ける人？ 

 

女性：どういうことですか？ 

歩いてますよ 

 

ヒロ：いや、ちょっと行って 

 


